
 Informacja  o „Tygodniu Pomocy Ofiarom Przestępstw”.   

W dniach 22-28 lutego 2010 roku po raz ósmy Ministerstwo Sprawiedliwości we 
współpracy z sądami, prokuratorami oraz organizacjami pozarządowymi zorganizowało   
„Tydzień Pomocy Ofiarom Przestępstw”.  

Działania w ramach tego tygodnia mają charakter edukacyjny, jednym z 
podstawowych celów organizowanego Tygodnia Pomocy jest uświadomienie i 
poinformowanie społeczeństwa o uprawnieniach, jakie w obowiązującym porządku 
prawnym przysługują osobom pokrzywdzonym oraz ofiarom przestępstw. Z pomocy tej 
mogą korzystać osoby nieznające procedur prawnych.  

W ramach Tygodnia Pomocy Ofiarom Przestępstw nie będą udzielne porady prawne z 
zakresu prawa cywilnego, gospodarczego, handlowego, administracyjnego. Pomoc prawna 
adresowana jest do osób, które stały się ofiarami przestępstw np: znęcania, przemocy  w 
rodzinie, wypadku drogowego, kradzieży, gwałtów. 

W Tygodniu Pomocy Ofiarom Przestępstw w sądach okręgu łomżyńskiego będą 
udzielane informacje osobom pokrzywdzonym i ofiarom przestępstw o przysługujących im 
uprawnieniach przez przedstawicieli wymiaru sprawiedliwości oraz przez przedstawicieli 
organizacji pozarządowych zajmujących się udzielaniem pomocy osobom pokrzywdzonym.  
 
Wykaz dyżurów w sądach łomżyńskich, w czasie, których można skorzystać z bezpłatnych 
porad prawnych: 
 
 
 1.. W Sądzie Rejonowym w Grajewie odbędą się dyżury:  
 
 od 22 lutego 2010 roku do 26 lutego 2010 roku w godzinach od 900 do 1400 w pokoju 

nr 6 – sędziowie udzielać będą informacji o uprawnieniach pokrzywdzonego.  
 
 
2. W Sądzie Rejonowym w Łomży w sali nr 3  odbędą się dyżury: 
 
 Stowarzyszenia Pomocy Ofiarom Poszkodowanym w Wypadkach i Kolizjach 

drogowych „Protecta” w dniu  23 lutego 2010  roku w godzinach - 1000 – 1200, 
 Stowarzyszenia Wspierania Poradnictwa Obywatelskiego w dniu 23 lutego 2010 roku 

w  godzinach - 1000 – 1200, 
 Towarzystwa Przyjaciół Dzieci  w dniu 22 lutego 2010 roku w godzinach - 1000 – 1300, 
 Stowarzyszenia  „Empatia” w Łomży  w dniu 24 lutego 2010 roku w godzinach – 1100- 

1300, 
 Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Łomży w dniu 22 lutego 2010 roku w 

godzinach  1000 – 1200 i  w dniu 24 lutego 2010 roku w godzinach -1000 – 1200. 
 
 
 



 
3. W Sądzie Rejonowym w Zambrowie odbędą się dyżury:  

 
Dzień tygodnia Godz. Sala 

rozpraw/pokój Nazwa Organizacji 

22.02.2010   
poniedziałek 900-1100 sala rozpraw Nr 4 

Ośrodek Wsparcia 
Rodzin „Caritas” w 

Zambrowie 

23.02.2010  
wtorek 900-1100 Nr 8 

Ośrodek Wsparcia 
Rodzin „Caritas” w 

Zambrowie 

24.02.2010  
środa 900-1100 Nr 8 

Ośrodek Wsparcia 
Rodzin „Caritas” w 

Zambrowie 

25.02.2010  
czwartek 900-1100 sala rozpraw Nr 4 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie w 

Zambrowie 

26.02.2010  
piątek 900-1100 sala rozpraw Nr  4 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie w 

Zambrowie 
 
                                                                      
 


